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Mentalne mape su alat kojim u€enje moZemo uciniti zabawnijim,
a pamcenje €injenica lakSim

entalne mape nazivama jos ih usmjerite. ali im nemojte davati gotove
M kognithmim mapama Il mapama odgavare, Postavijaje pitanja. a odgovare
uma. To e specifican, mrakast neka sami nalaze i tako stvaraju svoju
nacin zapisivanja biljeski | informacija i njihova mientalnu mapw. Ne inzistirajte na urednosti
grupirania na nafin da u sredinu praznog | preciznast jer mentalne mape slaie razvaju
papira, vodaraving palotenaga, stavljama kreativnasti vage diece, siobodnam strujanju

srediEn|l pajam, 3 ko njega
rasparedujema ostale
informacije kaka Gi ih lakse
razumjed i usviolili,

Mentalne mape poticu nasu
kreativmost, asocijakiviost

I oelobadanie novih

ideja karistenjem ljeve i
desne hemisfere mozga

t). kambinlranjem masi
analitickih sposobnast za
kole je zaduiena lijeva srana
mozga % natom kreativnosiu
i intuitivnasou, koje adrasii
Cesto zapostavijaju, a za

koje je zaduZena nasa desna
polutka.

Kako biste djece uveli u svijst
mentalnih mapa, 2abavite

s | vi s njima. Nemaolte im
abjasnjavatl Sto j& to mentalina
mapa vec ih vodite da sami
naprave |ednu. Budite tu da




Idefa | informacija kako biste Ih o bolje
povezali u smislenu cjeling. Mentalna
maga ne reba bid umjemidko dlela. i
je drugi moraju razumietl. VaZno je da

s& vase dilete snatazl v njof | da je ong
razumi|e. Kossilie 5o vise boja, simbola,
crieda i kljucnih rdjedi Memajbe ispisivati
tljele redenice (Il odlomke. Kodstid moiere
i slike iz nowina | Casopisa. maoZete lijcpit,
naknadng dodavarl [ mlir_-n;,.ur_l mentalivg
mapu U svakome renutku. O samo|
kompleksnosti mape odliucujete samo i il
vase dijete. Pustite mast na volju!
Pomocu mentalnih mapa
pojednosiavijujee kompleksne dejs, &
djed ne dosade brzo zhog zanimijivosti
kbmbiniranjd boja. erteia | simbala. Ne
zaustavifajte se-na fedno| mapl Meka vam
ond bude ishodiste ra mnoge druge jer
Sudla ':nh:urma-.'l;.': mode Bl gt-.i'q'l"h’l LEma
sliedece mape

NEl'I’IL':ui[f misdln da su mentalne mape
namijenjene samo dijeci, Kodsse ih svl = od
vfenika do poslownib fjudi. Kodstima ihoza
ufenje, planiran|e, prezentache | mnoge
druge shari. lednom kada udere u svijet
rmentalnih mapa pred vama se ':.I'['l"::!i'lil.l
brajne mogucnast koje moiete od njih
diobiti. |skaristite k!

Mentaine mape olak3avaju udenfe
pomazuci nam da jasnijc odvajamo bitno
od nebitnoga, akie undavamo veze
Izmedu Einjenica | dobijemo cjelokupmu

sliku problema. Poticu Kreativoost T radanje

nowih ideja pomaiudl nam da razmiEamo
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