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Učenje stranih jezika 
na zabavan način

moje dijete // odgoj

Prije nego što počnu izgovarati prve riječi, djeca komuniciraju gestama i mimikom.

Daniela Dapas, prof.

Djeca predškolske dobi 

su po prirodi zaigrana 

te je važno da sve što i 

nauče prije škole, uče kroz igru.

Djeca kad požele igračku 

koja im nije na dohvat ruke, 

pokazat će prstom na nju i 

popratiti gestu neartikuliranim 

glasom, krikom ili eventualno 

nekim slogom. Kad požele 

da ih roditelj uzme u naručje, 

pružit će obje ruke. Kad nešto 

ne žele, odmahnut će glavom. 

Stoga je sasvim prirodno da 

tijekom daljnjeg razvoja govora, 

od formiranja cijelih riječi do 

slaganja cijelih rečenica, govor 

i dalje bude popraćen gestama 

i mimikom. Na kraju krajeva, 

neverbalni znakovi su i kod 

odraslih redovito i u velikoj mjeri 

zastupljeni u komunikaciji. 

S obzirom na blisku povezanost 

između govora i pokreta tijela 

prilikom izražavanja, prirodno 

se nameće potreba spajanja 

govora i pokreta tijela i prilikom 

učenja stranih jezika, osobito 

kod djece. Učenje jezika kroz 

ples, glumu i pjesmu potiče 

istovremeno jezični i motorički 

razvoj. Ples i jezik kao načini 

izražavanja su u suštini vrlo 

slični: za oba postoje određena 

pravila kojih se treba pridržavati, 

ali u isto vrijeme dozvoljavaju 

individualnost i kreativnost. 

Povezivanje plesa i učenja 

stranog jezika uključuje obično 

slušanje pjesama za djecu, ples 

u kojem se pokretima smisleno 

prati pjesma, ponavljanje 

teksta pjesme tijekom plesa uz 

glazbu, ali i vježbanje izgovora 

i ponavljanje vokabulara i 

struktura bez glazbene podloge. 

Vrlo jednostavne pjesmice s 

pozdravima Hello i Goodbye 

su vrlo popularne među 

trogodišnjacima jer se i u 

obiteljskom okruženju najčešće 

susreću s pjesmicama različitih 

sadržaja. Važno je da i neke od 

njih budu na engleskom jeziku. 

Od onih jednostavnijih:

Hello song
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Hello everyone

Tralalalala

Hello everyone

Traaa- la la la la la

Hello everyone

Do malo kompliciranijih 

primjerenih za stariju djecu:

Hello song

Hello hello children

are you ready to play?

Hello hello children

Let’s learn English today!

Hello hello teacher

we’re ready to play.

Hello hello teacher

we speak English hooray!

Djeca vole pokret pa zašto 

im se to ne bi omogućilo na 

satu stranog jezika? Kroz ples 

i pjesmu djeca bolje pamte 

jezične konstrukcije, motiviranija 

su za ponavljanje, a osmjesi 

na njihovim licima tijekom 

sata dokaz su da se odlično 

zabavljaju i najbolja su nagrada 

njihovim profesorima, a naravno 

i roditeljima.

51


