moje dijete // razvoj

PocCetak skolske godine
i izvanskolske aktivnosti za djecu

Aleksandra Jancié, asistent u marketingu u Smart grupi

Pocela je nova Skolska godina. Roditelji su usmjereni na upis djece u Skolu, nabavu

odjece i obuce, biljeznica i knjiga te ostalog Skolskog pribora. Osim navedenog,

mnogi roditelji razmisljaju o tome na koje dodatne aktivnosti upisati svoje dijete.
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rilikom odabira

izvanskolskih aktivnosti,

roditelji bi trebali
paziti da dijete ne upiSu na
previSe aktivnosti kako se ne
bi stvorio negativan efekt jer
zbog mnogo obveza djeci moze
poceti opadati koncentracija i
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motivacija, mogu imati loSije
ocjene u Skoli ili poceti osjecati
umor. | sam pocetak Skolske
godine moZze biti stresan za
vasSe dijete pa s dodatnim
aktivnostima treba pri¢ekati dok
se dijete prilagodi.

Dodatne su aktivnosti vrlo

korisne za djecu jer poticu
razvoj brojnih djetetovih
sposobnosti poput socijalnog
i stvaralackog razvoja,
prihvacanja odgovornosti te
odredivanja prioriteta. Vazno
je da roditelji prije odabira
aktivnosti pokusaju otkriti ima
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€€€ |injihovo dijete potencijala
za odredene aktivnosti poput
glume, pjevanja, plesanja,
sklonosti prema stranim
jezicima i sli¢no, a nakon toga
bi ga trebali usmijeriti na neku
aktivnost.
Izvanskolska bi aktivnost
svakako trebala biti zabavna i
omoguc iti djeci da na zanimljiv
nacin svladaju nova znanja i
sposobnosti, ali da se pritom i
odmore od Skolskih obveza.
Osim sportskih aktivnosti,
roditelji djecu naj¢eSce upisuju
na tecajeve stranih jezika.
Ovakav nacin donosi brojne
koristi kao Sto su:
kvalitetno provodenje
slobodnog vremena
svladavanje osnova nekog
jezika ili usavrSavanje
postojeceg znanja ako dijete
vec u Skoli udi strani jezik,
socijalni razvoj
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kulturni i stvaralacki razvoj
prihvacanje odgovornosti
ispunjavanije obveza

Smart Skola shvatila je
vaznost ucenja stranoga
jezika za osobni razvoj
djeteta. Zbog toga je razvila
posebnu Smart metodu
kojom se profesori koriste u
nastavi i koja se temelji na
najsuvremenijim svjetskim
metodama. Smart metoda
stavlja naglasak na aktivnosti
kojima se razvija djecja
kreativnost i samostalnost
u radu. Princip naSeg rada
je ucenje kroz zabavne

sadrzaje (kao Sto su igre,
pjesmice, zagonetke,
brojalice, gluma) jer u takvom
okruZenju dijete uci spontano,
bez straha od pogreske

te upoznaje druge kulture
¢ime se potice tolerancija i
razumijevanje.

No, prije no Sto odlucite
upisati dijete na neku od
dodatnih aktivnosti, svakako
razmotrite njegove Zelje,
interese i mogucnosti,
kreirajte dnevni raspored,
izaberite aktivnost, ali ne
zaboravite izdvojiti vrijeme za
odmor i druZenje s obitelji.
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